
Dra. María del Carmen Huerta Contreras 

Soy una apasionada del Desarrollo Humano y Organizacional, con más de 30 años de 
experiencia en la formación de líderes y equipos de alto desempeño. Mi propósito es ayudar 
a las personas y empresas a descubrir su máximo potencial a través de capacitaciones 
innovadoras, dinámicas y altamente efectivas. 

Especialista en inteligencia emocional, liderazgo, comunicación asertiva y neurociencias 
aplicadas al desarrollo profesional, he diseñado e impartido programas de capacitación 
para empresas de todos los tamaños, logrando cambios significativos en su cultura 
organizacional, productividad y ambiente de trabajo. 

 

Formación Académica 

-Doctorado en Educación – Universidad CUGS (Grado en trámite) 
-Maestría en Herramientas del Pensamiento Multimodal – Escuela de Posgrados en 
Educación Integral.  Cédula No. 10911625 
-Licenciatura en Ciencias de la Comunicación – UNAM, Facultad de Ciencias Políticas 
y Sociales.  Cédula No. 5987044 
-Especialista en Aprendizaje Acelerado y Neurociencias 

 

Certificaciones y Diplomados Destacados 

✅ Coaching Avanzado – Universidad Iberoamericana (ICF) 
✅ Certificación en Diseño e Impartición de Cursos de Capacitación – CONOCER 
✅ Diplomado en Creatividad – UAM 
✅ Diplomado en Coaching Ejecutivo y Empresarial 
✅ Diplomado en Programación Neurolingüística 
✅ Diplomado en Oratoria y Argumentación Oral 

 

Experiencia Profesional 

📍 Conferencista e Instructora desde 1990 – Más de 30 años capacitando a empresas 
líderes en México. 
📍 Fundadora y Directora de Acoyani – Empresa enfocada en la promoción de la 
artesanía mexicana y el desarrollo de estrategias de negocio. 
📍 Especialista en Desarrollo Humano y Coaching Institucional – Ayudando a equipos 
a alcanzar su máximo desempeño a través de la motivación y la transformación 
organizacional. 



He colaborado con empresas e instituciones de alto impacto, como: 
Cámara de Diputados y Senadores, SAT, INE, IMSS, CFE, Sedena, PGR, UNAM, 
BBVA, Banorte, Televisa, Grupo Modelo, Bimbo, Cruz Azul, Telmex, Yakult, entre 
muchas otras. 

 

Áreas de Especialidad 

-Liderazgo y Neurociencias – Desarrolla líderes con visión y habilidades emocionales. 
-Comunicación Asertiva y Trabajo en Equipo – Construye equipos sólidos y eficaces. 
-Calidad en el Servicio – Crea experiencias memorables para clientes internos y externos. 
-Gestión del Cambio y Productividad Organizacional – Adapta tu empresa a los nuevos 
retos con éxito. 
-Inteligencia Emocional Aplicada – La clave para un ambiente laboral positivo y 
productivo. 

 

Impacto y Logros 

✔ Transformación estratégica en empresas – Cambio en la cultura organizacional, 
optimización de procesos y aumento del compromiso del talento humano. 
✔ Líder en programas de Igualdad de Género y Derechos Humanos – Sensibilizando a 
equipos sobre inclusión y equidad en el entorno laboral. 
✔ Alto rendimiento en equipos de trabajo – Aplicación de metodologías innovadoras 
para el desarrollo de talento. 

 

Testimonio de impacto 

"La Dra. María del Carmen Huerta nos ayudó a transformar la manera en que nos 
comunicamos y trabajamos en equipo. Su enfoque práctico y dinámico hizo que la 
capacitación fuera una experiencia enriquecedora que seguimos aplicando día a día."  
Inntech 

📞 55 5102 1991 | ✉ maricarmenhuertac@gmail.com 
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